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Das Journal Die Leserinnen und Leser

Das Freundeskreisournal ist die Zeitschrift der
Freundeskreise fiir Suchtkrankenhilfe.

1956 griindeten sich Freundeskreise als Selbsthilfegruppen fir
Alkoholiker unter dem Dach des Diakonischen Werks. Die erfolg-
reiche Idee: Persdnliche Beziehungen und Freundschaften stabili-
sieren die Persdnlichkeit des Suchtkranken - die Gruppe schafft
die Grundlage zu einer dauerhaften Abstinenz. Die Verbands-
zeitschrift besteht seit 1986.

Das Freundeskreis]ournal informiert iiber neue
Entwicklungen in der Suchtkrankenhilfe und in der
Selbsthilfebewegung sowie tiber Gesundheits-
themen. Es dient der Kommunikation zwischen den
Ebenen des Verbands, wendet sich aber auch an
Fachkliniken, Beratungsstellen und Entscheidungs-
trdger im allgemeinen Gesundheitswesen.
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Erscheinung: zweimal jahrlich

12.500 Gruppenteilnehmer/innen aus allen Alters-, Berufs- und
Einkommensgruppen besuchen bundesweit 800 Freundeskreis-
Gruppen. Dem Bundesverband gehdren 7.200 Mitglieder an, die
das kostenlose Freundeskreis]ournal lesen.

Sie kommen aus den Landesverbidnden: Baden, Bayern, Berlin-
Brandenburg, Bremen, Hamburg, Hessen, Mecklenburg-Vor-
pommern, Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz,
Saarland, Sachsen, Sachsen-Anhalt, Schleswig-Holstein,
Thiringen und Wirttemberg.

Das Freundeskreisournal erreicht auBerdem Multiplika-
toren aus den Bereichen Gesundheitspolitik, Wohlfahrtspflege
und Kirchen.

Rubriken in jedem Journal:

® Thema

® Aus dem Bundesverband

® Aus den Landesverbanden

® Aus den Freundeskreisen

e Material fur die Gruppenarbeit

® Buchvorstellungen
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